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REGULAMIN WOJEWODZKIEGO KONKURSU GASTRONOMICZNEGO
» NAJSPRAWNIEJSZY W ZAWODZIE KUCHARZ”

ZALOZENIA OGOLNE
Organizatorem XII Edycji Wojewodzkiego Konkursu Gastronomicznego ,, Najsprawniejszy
w zawodzie kucharz” jest Zespot Szkot Specjalnych nr 1 w Gdansku.
Temat konkursu- ,,Bulwa, pyra, ziemniak.”
Konkurs gastronomiczny przebiega w jednym etapie- czesci praktyczne;.
Konkurs skierowany jest do ucznidéw zawodowych szkot specjalnych ksztalcacych w zawodzie
kucharz, pracownik pomocniczy gastronomii.
Konkurs odbedzie si¢ 23.11. 2023r . 0 godzinie 10.00 w Zespole Szkot Specjalnych Nr 1, Gdansk
Wrzeszcz ul. Batorego 26 .

Cele konkursu:

poszerzanie wiedzy na temat potraw z ziemniaka;

wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym na rzecz wzajemnego rozZwoju;

doskonalenie umiejetnosci kulinarnych, rozwijanie inicjatywy, pomystowosci i kreatywnosci
uczniow ;

rozwijanie wspdtzawodnictwa miedzy uczniami;

aktywizacja mlodziezy do praktycznego i teoretycznego doskonalenia;

pobudzanie rozwoju umystowego ucznia, jego uzdolnien i zainteresowan;

WARUNKI UCZESTNICTWA.

Do konkursu szkota zgtasza jednego uczestnika z opiekunem.

Termin nadsytania zgloszen — do 15 listopada 2023r.

Dokument zgloszenia nalezy wypelni¢ w programie Word i przesta¢ droga elektroniczna,
faksem lub poczta na podany w pkt IV adres.

Warunkiem przystapienia do konkursu jest:

- posiadanie legitymacji szkolnej potwierdzajacej tozsamo$¢ ucznia,

- aktualna ksigzeczka zdrowia dla celow sanitarno epidemiologicznych,

- przepisowego stroju kucharza.

W zwigzku z ograniczong ilo$cia stanowisk pracy, o zakwalifikowaniu do konkursu decyduje termin
zgloszenia checi uczestnictwa.

Organizator nie zapewnia surowcoOw 1 potproduktéw, niezbednych do wykonania potrawy.
Organizator konkursu zapewnia niezbedny sprzet gastronomiczny.

PROSIMY, ABY W DNIU KONKURSU UCZNIOWIE | ICH OPIEKUNOWIE DOSTARCZYLI
ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH I UDOSTEPNIANIE WIZERUNKU.

I11. ETAP KONKURSOWY- CZESC PRAKTYCZNA.
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Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu jednej porcji dania gtdwnego, wyzerowaniu na
talerzu przygotowanej potrawy i zaprezentowaniu jej na przygotowanym stole.

Potrawa powinna posiada¢ wizytowke z nazwa potrawy, szkoty i osoby przygotowujace;.
Uczestnik moze korzystac¢ z wcze$niej przygotowanych potproduktow oraz z gotowej receptury.
Czas przygotowania potrawy 120 minut.



A. W cze$ci praktycznej komisja ocenia:

- przygotowanie uczestnika do konkursu 1-10 pkt.

- organizacje¢ stanowiska pracy- 1-10pkt.

- przestrzeganie przepisow BHP- 1-10pkt.

- kreatywnos$¢ — 1-10 pkt.

- estetyka podania przygotowanej potrawy- 1-20 pkt.

- walory smakowe-1- 20 pkt.

- pracochtonno$¢ wykonywanych potraw-1-10 pkt.
Razem do uzyskania- 90 pkt.

B. Decyzje Komisji Konkursowej sa ostateczne.
C. Harmonogram konkursu:

9.30-10.00- rejestracja gosci— miejsce Zespot Szkot Specjalnych Nr 1, ul. Batorego 26 Gdansk

Wrzeszcz

10.00 10.15-przywitanie gosci, zapoznanie z przebiegiem konkursu, szkolenie stanowiskowe
10.30- 12.30- rywalizacja w konkursie gastronomicznym, wylonienie laureatow.
12.45-13.00- wreczenie nagrod, prezentacja i omowienie prac konkursowych.

13.00-13.30- poczestunek.

IV. DANE KONTAKTOWE

ZESPOL SZKOE SPECJALNYCH NR 1

80-251 Gdansk, ul. Stefana Batorego 26

e-m - sekretariat@zss1.edu.gdansk.pl, fax ( 58) 341-03-78, tel. (58) 341- 23-63,
Pani Grazyna Ruszkiewicz- koordynator konkursu- tel.501-102-232

Pani Beata Zaremba tel. 724 836 275



Zatacznik 1

ZGLOSZENIE SZKOtY DO UDZIAtU W XIl WOJEWODZKIM KONKURSIE GASTRONOMICZNYM
W ZESPOLE SZKOL SPECJALNYCH NR 1 W GDANSKU

(nazwa szkoty/ zespotu szkét)

Zgtasza ucznia do udziatu w XIl Wojewddzkim Konkursie Gastronomicznym

Imie i nazwisko ucznia- uczestnika konkursu

(podpis zgtaszajgcego)



Deklaracja uczestnika konkursu/ opiekuna ucznia
Ja nizej podpisana/ny:

*1. Wyrazam / Nie wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych w zwigzku z udziatem w
konkursie poprzez opublikowanie danych uczestnikoéw i zwycigzcow (imi¢ nazwisko i1 szkota w jakiej si¢
ucze¢) na stronie internetowej, oficjalnym Facebooku oraz gazetkach szkolnych organizatora XII
Wojewodzkiego Konkursu Gastronomicznego, ktorym jest Zespot Szkot Specjalnych nr 1 w Gdansku.
*2. Wyrazam / Nie wyrazam zgody na upublicznianie mojego wizerunku na stronie internetowej, gazetkach
oraz Facebooku w/w organizatora.
*3. Wyrazam / Nie wyrazam zgody na upublicznienie mojego wizerunku i danych osobowych w mediach
(radio, telewizja, gazeta, inne).

4.08wiadczam, ze zapoznalam/em si¢ i zaakceptowalam/em regulamin konkursu.

Administratorem danych jest:
-Zespot Szkot Specjalnych Nr 1 w Gdansku, ul. Stefana Batorego 26, 80-251 Gdansk.

-Uczestnik konkursu/ opiekun ucznia ma prawo do wgladu w dane przechowywane i przetwarzane przez
administratora oraz w kazdym momencie wycofa¢ zgody.

-Dane osobowe uczestnikow konkursu beda przechowywane na czas nieokres§lony w siedzibie organizatora
konkursu / administratora tj. Zespot Szkot Specjalnych nr 1 w Gdansku

*Niewlasciwe skresli¢



